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Uvodnl slovo

Tento sbornik obsahuje tzv. Hry na chodnik, které si diky jejich jednoduché
a nendroc¢né grafice mlZete sami nakreslit (k¥idou, sprejem &i za pomoci
prirodnin) . Hry jsou rozdéleny na poznavaci a pohybové, dédle jsou rozdéleny
dle naroc¢nosti na predskolaky a Skoladky. Poznadvaci hry jsou zaméreny nejen
na environmentdlni vzdélavani, ale i1 matematickou ¢i <¢&tend¥skou gramot-
nost. Diky svému malému formatu je moZné vzit sbornik vsude s sebou a
vyuzit nékterou z her napt. ptri prochazce s détmi.
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CINNOST A VLIV NA ZIVOTNI PROSTREDI
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PREDSKOLACI / SKOLACI

Hra: Détem rozdame listecky s nazvy Jjednotlivych c¢innosti, které bud zatézZuji Zivotni pro-
st¥edi, nebo jsou Setrné. Pro inspiraci viz d¢innosti vypsané niZe. Na chodnik nakreslime
velky kruh a velky ctverec (idedlné 1 ruznymi barvami - c¢&ervend - zatéZujici, modra =
Setrnd). Détem rozdame karticky a kazZzdy si stoupne tam, kam si mysli, Ze pat¥i. Poté Jjsou
déti tazany, pro¢ si mysli, Ze je dand ¢innost Setrnéd ¢i naopak. Dadle mezi sebou hledaji pro-
tiklady - radi se mezi sebou a pripadné se vyméni, pokud zjisti, Ze staly Spatné.

Lze také nechat samotné déti, aby si nakreslily vlastni c¢tverecek a kolec¢ko - <&innosti se
nahlas ¢tou a déti skac¢ou z jednoho tvaru na druhy podle toho, kam by danou ¢innost zatradily.
Hru lze vymyslet i nap¥. s odpadem - nakreslime kontejnery na tt¥idény odpad (modry - papir,
zluty - plast, Sedy - kov, hnédy - bio, zeleny - sklo) a détem diktujeme rtzné druhy odpadu.
Pokud mame velkou plochu, mé& hra i pohybovy rozmér - déti se rozutecou po celém h¥isti a hle-
daji spravnou popelnici, na kterou si maji stoupnout.

Dalsi moZnosti je naptiklad déleni Zivocich®@ na jednotlivé t¥idy (ptéci, savci, obojzivelni-
ci, plazi, ryby a bezobratli). Moznosti je celd tada.

Cinnosti: topeni uhlim, t#¥idé&ni odpadu, rychlé sprchovani, kompostovani, piti kohoutkové
vody, oht¥ev soldrnimi panely, let letadlem, jizda na kole, péstovani doméaci zeleniny, koupa-
ni ve vané&, zachytavadni destové vody, nadmé&rnd konzumace masa, sazeni stromu, piti vody =z
PET lahve, odhazovani odpadu v p¥irodé, mytl octovou vodou, kaceni stroml, pouzivani chemie
v domé&cnosti a dalsi.
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PREDSKOLACT

Déti si stoupnou na rtzné nadepsand policka (naptiklad kura, Siska, tréva, stonek, kvét,
list, hlina, odpad, kotrinek, Zivocich) a poté jdou hledat danou véc do okoli, kdo nalez-
ne, stoupne si zpét na policko a fekne ostatnim, kde se dand véc nachazi, pripadné ukazZe.
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HYBEJME SE / verze kolobé&h vody v prirodé
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PREDSKOLACT / SKOLACT :

Metodika: Nakreslime si opic¢i drdhu ve tvaru kolobéhu vody. Jednotlivé Casti popiSeme rlizny-
mi pohybovymi aktivitami (fantazii se meze nekladou). Opic¢i drdha se d& hrat na rychlost
jako Cisté pohybova hra nebo se d& pridat i1 edukativni rozsah, nap¥. pomoci otédzek niZe. Na
otdzky se mlzZeme ptat vidy kdyz dité proskace do konkrétni féaze, ke které se otazka vztahu-
je.

Odkud se bere voda? A kde vsude ji na Zemi najdeme.

Co se stane s kaluzi vody po delsi dobé? KdyZz je sucho, co se déje s hladinou vody v fekach?
Co se stane s vodou v hrnecku, ktery umistime na slunicko? (vyzkouSejte)Jak se trika tomuto
Jjevu?

Jak vznikaji mraky? Co se déje s vodou, kterd zmizela z povrchu Zemé? (nebo z naseho hrnecku)

Co se stane, kdyz je ve vzduchu p¥ilis vody? V jakych formadch se voda dostane znovu na zemsky
povrch? Co se déje s vodou, kterd se dostane znovu zpatky na zemsky povrch?
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HYBEJME SE / verze opi&i draha
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PREDSKOLACTI / SKOLACT

Opic¢i dréha je velmi variabilni, jendotlivé prvky lze poskléadat rliznym zplsobem, pokazdé
jinak. Soucasti mohou byt preskoky z jedné nohy na druhou, skdkadni na jedné noze nebo
sounoz, chtize po lavce (lavka muzZe byt i rtzné klikatd), skok pfes propast , sprint z jedno-
ho bodu do druhého nebo chlize napodobujici zvite (krab, Zabka, Cap atd.).
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Déti skacou panédka dle klasickych pravidel nebo mtZeme pridat i edukativni rozmér a
kmen,

Hra:
déti mohou ptri proskakovani “pandkem” popisovat jednotlivé casti stromu - koreny,

ktra, vétve, listy, kvéty, plody.
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Hra: Déti skacou pandka dle klasickych pravidel nebo miZeme pridat i1 edukativni rozmér
a déti mohou pfri proskakovani “pandkem” popisovat jednotlivé cCasti rostliny - koreny,
stvol, listy, okvétni listky, kvétni 1luzZko.
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FAZE VYVOJE ROSTLINY, PLODU

PREDSKOLACTI / SKOLACT

Hra: Déti se rozdeéli do skupinek ¢i mohou hréat kazdy sém za sebe. Hazeji kaminkem na jednot-
livé ¢asti stromu ve spravném poradi - jak strom roste a vyviji se ( koreny, kmen, vétve,
listy, poupata, kvéty, plody). Pokud se strefi, hédzi znovu na dalsi Céast. Pokud ne, héazi
dalsi. Vyhravéa ten (nebo ta skupina), kterd se strefi do vSech ¢asti stromu jako prvni.
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Tato hra je idedlnim propojenim pohybu a vzdélavani. Déti se pr¥ri hte nauc¢i, Jjak spravné
t¥idit odpad, a to hravym zplsobem pri pohybu na Cerstvém vzduchu.

Metodika této hry je zcela jednoduchéd. Uprostred kruhu jsou zndzornény kontejnery, z nichz
kazdy svou barvou symbolizuje odpad, ktery do néj pat¥i (Zlutd - plast, modrd - papir,
zelend - sklo, Sedd - kov a hnédd - bioodpad). Na kazZdém kontejneru Jje pak navic pomoci
otiskl nohou a rukou zndzornén ,postoj™“.

Déti sk&cou do kruhu kolem kontejnerd zndzornéného pomoci ikon ,odpadkua“, které déti proska-
kuji pomoci metodiky zndzornéné na kontejnerech.

(Na PET lahev skoc¢i snozmo, na noviny jednou nohou s rukou na zemi, na lahev pouze jednou
nohou atd.)
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RECYKLO ABECEDA
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PREDSKOLACTI / SKOLACT

Hr&c¢ si stoupne na zndzornéné stopy a hdzi kaminkem. Podle toho, na které pole kaminek dopad-
ne, musi hradc¢ tici druh odpadu, ktery se vaze k dané barvé. Do hry lze pak zahrnout i pismen-
ka, tudiz hré&¢ musi t¥ici druh odpadu, ktery se vaze k dané barvé a zacind na vybrané pismeno.
Hru lze také posunout na vyS$SSi Groven (pro vétsi déti) a zahrnout také pohybovou aktivitu.
Hr4&¢ musi celé pole proskdkat po vybrané barvé a tici veSkeré mozné varianty tridéného odpadu
védzaného k dané barve.
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SKOLACT

Sestrojime si cifernik za pomocich pfirodnin (klaciky - obrys hodin, kaminky- cifernik..)
nebo pouzijeme kridy

1. zadévejte cCas, ktery Zaci musi na hodindch sestrojit - jako ruc¢icky mohou poslouzit i
samotné déti (v pripadé velkych hodin nebo zase klaciky)

2. Zaci nastavuji cas kdy vstavaji, kdy obédvaji, kdy chodi do $koly, kdy ze Skoly domt
atd.

3. pric¢itéani a odec¢iténi casu - kde budou rucicky za ptl hodiny, za 40 minut atd.

4. vy38i level - popis ciferniku fimskymi ¢islicemi (z klacikud)
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Déti si vezmou k¥idy a dostanou zadani - nakreslete ptrimku o délce cca 5, 10. 15 m (jak zmé-
time bez méridel, alespon odhadem, abychom se pf¥ilis$ neodchylili od zadané délky?), nakres-
lete kruznici o obvodu 5, 10, 15 m a jiné ..

Obracené - nakreslime néjaky tvar - kolik m& obvod - déti hadaji (na zavér mlZeme premé&¥it
metrem - kdo byl nejbliz?)

Zmérte svou délku kroku - odkrokujte délku h¥isté/sitku. Kolik mé& ht¥isté cca m2?

Zkuste mérit daldi délky za pomoci daldich stardich mérnych jednotek - palcd, loktu, stop,
séah...

Pro zajimavost:

sdh 1,8m

krok 59 cm

loket 78,3 cm

stopa 30,5 cm

palec 2,5 cm

el e
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SLOVNI SPOJENI
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PREDSKOLACT

Déti hledaji prirodniny v okoli - prinesou takova, kterd je nejvice zaujala. V kruhu déti
poté ke kazdému pfedmétu vymys$li vlastnosti/pridavnad jména. Vzniknou slovni spojeni - napt.
dlouhéd vétvicka, drevénad vétvicka, suchd vétvicka, ostry kaminek, placaty kaminek a jiné.
Déti slovni spojeni napisou k¥idou na zem - ke kazdému musi vymyslet antonymum (opak - napt.
¢ervenou barvou) a synonymum (podobny vyraz nap¥. modrou barvou) .
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Nejprve si déti vytvori skupinky a za pomoci prirodnin (kamink, kasStant, $isek) vytvori
slunec¢ni soustavu tak, jak si mysli, Ze vypadéd (kaminky - planety, klacikem do hliny nebo
k¥idou na asfalt naznacime, jak planety obihaji okolo Slunce a jednotlivé planety pojmenuji
Po diskuzi mezi jednotlivymi skupinami sestavime spolec¢né velkou slunec¢ni soustavu (mazeme
pouzit barenvé kridy, planety vybarvit), mazZeme zapojit i pohybovou aktivitu, kdy Zaci sami

tvori jednotlivé planety a obihaji okolo Slunce - zde mGZe probéhnout diskuze o tom, co Je
rok, Jestli m& kazdd planeta rok stejné dlouhy, pro¢ ne? Také mizZeme zapojit funkce mésicu
jednotlivych planet - jak dlouhy Jje mésic, co tvori den? V jaké poloze Jje mésic, kdyz je

noc? atd. Déti si vSe mohou ndzorné predvézt.
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PREDSKOLACI / SKOLACT

Rozhodc¢i roztoc¢i na terci lahev. Podle toho, kterou barvu vytoci, musi ostatni dat chodidlo

¢i dlan. Cilem je udrZet rovnovadhu a nespadnout. Pokud jsou vSechna polic¢ka dané barvy obsa-
zend, roztoCi rozhodc¢i lahev jesté jednou. Vyhravéa ten, kdo se nejdéle udrZzi na svém,

roz-
hod&¢im urceném, misté.



