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HRY NA CHODNIK

Tyto metodické listy vznikly v rémci realizace projektu ,Vzdélavéani koordindtort EVVO a praxe vyuZi-

ti Skolnich zahrad"“ pod zastitou Mistni akéni skupiny Podfipsko, z.s.
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HRY NA CHODNIK

CINNOST A VLIV NA ZIVOTNI PROSTREDI
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PREDSKOLACT

Hra: Détem rozdame listec¢ky s nazvy jednotlivych c¢innosti, které bud zatézuji zivotni
prostredi, nebo jsou Setrné. Pro inspiraci viz ¢innosti vypsané nize. Na chodnik nakresli-
me velky kruh a velky c¢tverec (idedlné i rlznymi barvami - cervend - zatézZujici, modra -
Setrnd). Détem rozddme karticky a kazdy si stoupne tam, kam si mysli, Ze pattfi. Poté Jjsou
déti tézény, proc¢ si mysli, Ze je dand ¢innost Setrnd ¢i naopak. Dale mezi sebou hledaji
protiklady - radi se mezi sebou a pfipadné se vyméni, pokud zjisti, Ze staly Spatné.

Lze také nechat samotné déti, aby si nakreslily vlastni ctverecek a kolec¢ko - ¢innosti se
nahlas c¢tou a déti skac¢ou z jednoho tvaru na druhy podle toho, kam by danou ¢innost zata-
dily.

Hru lze vymyslet 1 nap¥. s odpadem - nakreslime kontejnery na tt¥idény odpad (modry -
papir, Zluty - plast, Sedy - kov, hnédy - bio, zeleny - sklo) a détem diktujeme rtizné
druhy odpadu. Pokud mame velkou plochu, m& hra i pohybovy rozmér - déti se rozutecou po
celém h¥isti a hledaji sprévnou popelnici, na kterou si maji stoupnout.

Dals$i moznosti je naptriklad déleni Zivocich@ na jednotlivé ttidy (ptéci, savci, obojzivel-
nici, plazi, ryby a bezobratli). MozZnosti je celéd tada.

Cinnosti: topeni uhlim, t¥idé&ni odpadu, rychlé sprchovani, kompostovani, piti kohoutkové
vody, ohtev soldrnimi panely, let letadlem, jizda na kole, pé€stovéani domaci zeleniny,
koupani ve vané, zachytavani destové vody, nadmérnd konzumace masa, sazeni stromu, piti
vody z PET lahve, odhazovani odpadu v prirodé, myti octovou vodou, kaceni stromli, pouziva-
ni chemie v dom&cnosti a dalsi.
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PREDSKOLACT

Déti si stoupnou na rtzné nadepsanad polic¢ka (naptriklad kGra, $iska, tréava, stonek, kvét,
list, hlina, odpad, kotinek, Zivocich) a poté jdou hledat danou véc do okoli, kdo nalez-
ne, stoupne si zpét na polic¢ko a rekne ostatnim, kde se dand véc nachizi, pripadné ukédze.
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HYBEJME SE / verze kolobé&h vody v pfirodé
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PREDSKOLACT :

Metodika: Nakreslime si opic¢i drahu ve tvaru kolobéhu vody. Jednotlivé casti popiSeme
ruznymi pohybovymi aktivitami (fantazii se meze nekladou). Opic¢i drdha se da& hréat na
rychlost jako &isté pohybovad hra nebo se da pridat i edukativni rozsah, napf. pomoci
otdzek niZe. Na otazky se miZeme ptat vzdy kdyz dité proskdce do konkrétni faze, ke
které se otazka vztahuje.

Odkud se bere voda? A kde vsude ji na Zemi najdeme.

Co se stane s kaluzi vody po delsi dobé? KdyZz je sucho, co se déje s hladinou vody v
fekdch? Co se stane s vodou v hrnecku, ktery umistime na slunicko? (vyzkousSejte)Jak se
tika tomuto jevu?

Jak vznikaji mraky? Co se déje s vodou, kterad zmizela z povrchu Zemé? (nebo z naseho
hrnecku)

Co se stane, kdyz je ve vzduchu prilis vody? V jakych formadch se voda dostane znovu na
zemsky povrch? Co se déje s vodou, kterd se dostane znovu zpatky na zemsky povrch?
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MENST DETI

Hra: Déti skacou panédka dle klasickych pravidel nebo miZeme ptridat i1 edukativni rozmér a
déti mohou ptri proskakovani “pandkem” popisovat jednotlivé casti stromu - koreny, kmen,

ktra, vétve, listy, kvéty, plody.
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MENST DETI

Hra: Déti skacou pandka dle klasickych pravidel nebo miZeme pridat i1 edukativni rozmér

a déti mohou pfri proskakovani “pandkem” popisovat jednotlivé cCasti rostliny - koreny,
stvol, listy, okvétni listky, kvétni 1luzZko.
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FAZE VYVOJE ROSTLINY, PLODU

PREDSKOLACT

Hra: Déti se rozdéli do skupinek ¢i mohou hrat kazZdy séam za sebe. Hazeji kaminkem na jednot-
livé Casti stromu ve spravném poradi - jak strom roste a vyviji se ( koreny, kmen, vétve,
listy, poupata, kvéty, plody). Pokud se strefi, hazi znovu na dals$i c¢éast. Pokud ne, hézi
dalsi. Vyhrava ten (nebo ta skupina), kterd se strefi do v8ech ¢asti stromu jako prvni.
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Tato hra je idedlnim propojenim pohybu a vzdélavani. Déti se p¥i hfe nauci, jak spréavné
t¥idit odpad, a to hravym zpusobem p¥i pohybu na Cerstvém vzduchu.

Metodika této hry je zcela jednoduchéd. Uprostfed kruhu jsou zndzornény kontejnery, z
nichZ kazZdy svou barvou symbolizuje odpad, ktery do néj patti (zlutd - plast, modra -

papir, zelend - sklo, Sedd - kov a hnédd - bioodpad). Na kazdém kontejneru je pak navic
pomoci otisk® nohou a rukou znadzornén ,postoj™.
Déti sk&cou do kruhu kolem kontejnerl zndzornéného pomoci ikon ,odpadka“, které déti

proskakuji pomoci metodiky zndzornéné na kontejnerech.
(Na PET lahev skoc¢i snoZmo, na noviny jednou nohou s rukou na zemi, na lahev pouze jednou

nohou .. atd.)
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RECYKLO ABECEDA

o

MENST DETI

Hra¢ si stoupne na znadzornéné stopy a hazi kaminkem. Podle toho, na které pole kaminek
dopadne, musi hrac¢ tici druh odpadu, ktery se vaZe k dané barvé. Do hry lze pak zahrnout
i pismenka, tudiZ hra&¢ musi t¥ici druh odpadu, ktery se vaze k dané barvé a zacind na
vybrané pismeno. Hru lze také posunout na vysSsi Groven (pro veéts3i déti) a zahrnout také
pohybovou aktivitu.

Hra¢ musi celé pole proskdkat po vybrané barvé a tici veskeré moZné varianty tridéného
odpadu vazaného k dané barve.
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MENSTI DETI

Sestrojime si cifernik za pomocich pfirodnin (klaciky - obrys hodin, kaminky- cifernik..)
nebo pouzijeme kridy

1. zadévejte cCas, ktery Zaci musi na hodindch sestrojit - jako ruc¢icky mohou poslouzit i
samotné déti (v pripadé velkych hodin nebo zase klaciky)

2. Zaci nastavuji cas kdy vstavaji, kdy obédvaji, kdy chodi do $koly, kdy ze Skoly domt
atd.

3. pric¢itéani a odec¢iténi casu - kde budou rucicky za ptl hodiny, za 40 minut atd.

4. vy38i level - popis ciferniku fimskymi ¢islicemi (z klacikud)
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Déti si vezmou k¥idy a dostanou zadéni - nakreslete p¥imku o délce cca 5, 10. 15 m (jak
zmé¥ime bez méridel, alespon odhadem, abychom se prilis$ neodchylili od zadané délky?),
nakreslete kruznici o obvodu 5, 10, 15 m a jiné ..

Obracené - nakreslime néjaky tvar - kolik mé& obvod - déti hadaji (na zavér mlZeme premé-
it metrem - kdo byl nejbliz?)

Zmérte svou délku kroku - odkrokujte délku h¥isté/sitku. Kolik mé& ht¥isté cca m2?

Zkuste métrit dals8i délky za pomoci dalSich star$ich mérnych jednotek - palct, lokta,
stop, séah..

Pro zajimavost:

sdh 1,8m

krok 59 cm

loket 78,3 cm

stopa 30,5 cm

palec 2,5 cm

e N
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SLOVNI SPOJENI
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MENST DETI

Déti hledaji ptrirodniny v okoli - prinesou takova, kterd je nejvice zaujala.

V kruhu déti poté ke kazdému predmétu vymys3li vlastnosti/ptridavnad jména.

Vzniknou slovni spojeni - napt. dlouhd vétvicka, drevénd vétvicka, suchéa vétvicka, ostry
kaminek, placaty kaminek a jiné..

Déti slovni spojeni napisSou kt¥idou na zem - ke kazdému musi vymyslet antonymum (opak -
napt. Cervenou barvou) a synonymum (podobny vyraz napt. modrou barvou)



