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METODICKE LISTY
K VYUZIVANI SKOLNICH
ZAHRAD

TEMA — OVZDUSI A KLIMA

Tyto metodické listy vznikly v ramci realizace projektu , Vzdélavani koordinatord EVVO a praxe vyuziti
Skolnich zahrad” pod zastitou Mistni akéni skupiny Podfipsko, z.s.



Postup:

Dalsi
aktivity:

Zaci se hravou formou dozvédi zakladni informace o atmosfére a vyzkousi si, jakym zplsobem
vzduch reaguje v rliznych podminkach.
Skupina déti - 6 aZ cca 20 déti.

1. - 2. tfida

1 (na skale 1-3)

45 minut, Ize rozdélit i na 2 x 45 min nebo si vybrat pouze jednu aktivitu

Zahrada

Prazdna sklenéna lahev, vétsi nddoba na vodu, balénky, rolicky od toaletniho papiru (pro kazdého
zaka jednu), krepové papiry, lepidlo, provazek, nlzky, pastelky/fixy, jar, bréka, svicka, sklenice na
svicku, papiry.

Aktivita 1: Vyroba vétroplacht

Nejdrive si s détmi vyrobime vétroplachy — kazdému rozddame rolicku od toaletniho papiru, krepové
papiry, lepidlo, provazek a pastelky Ci fixy. Déti vyrobi vétroplachy tak, Ze delsi kusy krepového
papiru nalepi na rolicku z obou stran, pripadné si mohou rolicku rizné pomalovat, aby si pak svého
vétroplacha poznaly. Nakonec vytvoti ve vrchni casti rolicky dvé mensi dirky, kterymi provléknou
provazek. Poté rozmistime spolecné s zaky vétroplachy na zahradé — povésime je na rlizna vyvysena
mista, pozorujeme je a snazime se uhodnout, jakym smérem foukd vitr. Zaroven zde s détmi
diskutujeme o tom, co to je vzduch, z ¢eho se sklada a jaky je jeho vyznam.

Aktivita 2: Zahfivani vzduchu

Na prdzdnou sklenénou lahev navleceme balének, lahev s navlecenym balénkem nasledné ponotime
do nadoby s horkou vodou a sledujeme, jak se balének nafukuje. Mizeme pokus budto predvést
pred Zaky, ktefi nas sleduji, nebo mizeme Zaky rozdélit do skupinek a kazdé skupince dat za ukol
pokus provést. Nasledné s zaky diskutujeme o tom, proc zahraty vzduch zvétsuje svij objem.

Aktivita 3: Znecistovani ovzdusi

V zahradé nebo jinde rozdélime déti do trojic, kazdé trojici rozddme papir a tuzku a zaddme jim
otazku: ,Jaké si myslite, Ze jsou hlavni zdroje, které znecistuji ovzdus$i?“ Na vypracovani nechame
détem cca 10 minut. Déti obchazime a pripadné jim pomahame. Poté postupné vyzveme jednotlivé
skupinky k prezentaci vysledkl a pribézné zapisujeme nové zdroje na souhrnny papir nebo tabuli.
Po skonceni prezentaci déti dohromady diskutujeme jednotlivé zdroje a pripadné se snazime déti
navézt na nékteré vyznamné zdroje, na které zapomnély. S détmi taktéz mulzeme nasledné
diskutovat dusledky znecisténého ovzdusi pro organismy.

Tvoreni bublin
Do vétsi misy nato¢ime vodu, pridame jar a s pomoci zakli vodu napénime. Kazdy zak dostane jedno
brcko a postupné se stridaji a zkouseji foukat do vody — tvoti ve vodé bubliny.

Svicka pod sklenici
Zapalime svicku a nasledné na ni pokladame sklenici a pozorujeme, jak svicka zhasina. S détmi poté
diskutujeme — co je pfic¢inou zhasnuti svicky?



Shrnuti:

Ad 1. SloZeni vzduchu?!

Vzduch je jednim ze zakladnich pfedpokladd pro Zivot na Zemi. Bez vzduchu by nemohli existovat
Zivé organismy, protoze by nemély co dychat.

Vzduch také brani vysokym vykyvim teplot mezi dnem a noci a brani pfimému priniku zafeni na
povrch Zemé.

Atmosféra hraje kromé jiného vyznamnou roli v kolobéhu vody a vjejim transportu (napf.
prostfednictvim srazek). Vzduch také rizné proudi a vytvafi vitr.

Vzduch je smés plyn(, které tvofi plynny obal zemé — atmosféru — a ovliviiuji veskeré procesy v Zivé i
nezivé prirodé. NejdllezitéjSim plynem ve vzduchu pro preziti rostlin a Zivocichll (véetné clovéka) je
kyslik, ktery tvofi asi 21% sloZeni vzduchu. Druhym dulezitym plynem je dusik, ktery tvofi asi 78%
sloZeni vzduchu. Zbytek je tvofen tzv. vzacnymi plyny.

Ad 2. Proé se zahfivanim lahve nafoukne balonek??

Vzduch pfi zahrati zvétsSuje svlij objem a zaroven sniZuje svou hustotu, coZ zplsobuje, Ze objekt
naplnény vzduchem je hmotnostné lehdci. Zaroven teply vzduch stoupa nahoru. Proto i |étajici balony
jsou pInéné horkym vzduchem, ktery vyviji potfebny vztlak pro to, aby mohly vzlétnout.

Ad 3. Zneéistovani ovzdusi

Proces, pfi kterém se dostavaji do atmosféry jiné latky/plyny, neZ které se tam normalné vyskytuji.
Ovzdusi mlzZe byt znecisténo jak prirodnimi procesy (napf. vybuch sopky), tak zejména lidskou
¢innosti.

Znecisténi v domé — vypary z nabytku, koncentrace CO2 — ktery vydechujeme, vypary z chemickych
latek, které pouzivame, barvy, laky apod.

Zdroje znecisténi - pramyslové podniky, doprava (auta, letadla), elektrarny, lokalni topenisté
(plynové/kotle na drevo apod.), spalovny odpadd, skladky odpadd (metan z nich), stavebni ¢innost,
vypary z natér(, tézby uhli a dalsich surovin, vypalovani lesl

V pfirodé — vifeni prachu, prenos pisku z pousti, uvoliovani bioplynu, metanu (ze zvirat, tleni),
radioaktivni plyn ze Zemé, sopecna aktivita, lesni pozary, vlivy zemétreseni, zaplavy, orkany apod.
Znecisténé ovzdusi ma vliv na zdravi lidi a dalSich organism(, v nékterych pripadech muizZe vést a ke
smrti, k ovlivnéni klimatu, kvality ozonové vrstvy a ohroZeni Zivota na Zemi.
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Postup:

Zaci pochopi princip fungovani sklenikového efektu a poznaji nejéasté;jsi lidské zdroje plyna, které jej
posiluji.

Skupina déti, cca 20 déti.

2.- 4. trida

2 (na skale 1-3)

45 minut

Skolni tfida nebo zahrada

Schematicky obrazek sklenikového efektu, vytisténé omalovanky pro kazdého Zaka (viz Pfiloha €. 1),
pastelky pro kazdého ¢i do dvojice/trojice.

Na pokus: 3 zavarovaci sklenice na zavit s provrtanym uzavérem (zavit by mél byt dost velky na to,
abychom do néj mohli prostrcit konec teploméru), pevnd a neprodysna lepici paska, lihovy fix, 3
nafukovaci balonky rGznych barev, provazky na zavazani balonkl, pumpicka, pullitrova sklenéna
ldhev s uzkym hrdlem (aby na néj Sel navléknout baldnek), kyprici prasek, ocet, brcko, digitalni
teplomér.

Aktivita 1: Povidani, malovani

Posadime se na zahradé do kruhu a rozdame zZakiim omalovanky se schématem sklenikového efektu.
NeZ zacnou vymalovdvat, ukazeme zakim obrdazek sklenikového efektu, popiseme jeho jednotlivé
Casti, vysvétlime, jakym zplsobem funguje a co jsou nej¢astéjsi zdroje. Nasledné nechame zaklim asi
10 — 15 minut na vymalovavani obrazkd.

Aktivita 2: Pokus — sklenikovy efekt

V dalsi ¢asti hodiny provedeme s zaky pokus, na kterém demonstrujeme zplsob, jakym sklenikovy
efekt funguje. Vysledek pokusu vsak uvidime az béhem nasledujici vyucovaci hodiny.

Postup pokusu:

l. Pfipravime si neprodysnou lepici pasku, kterou budeme nasledné potrebovat na
zalepeni otvoru ve vickach na sklenicich. Pripravime si zaroven 3 sklenice, idealni
jsou napt. od medu nebo okurek.

Il Postupné nafoukneme 3 balonky rliznych barev jinou smésici plynu. 1. balonek
nafoukneme pumpickou (bude tak obsahovat vzduch, ktery normalné dychame).
2. balonek nafoukneme vlastnim dechem (vydechovany vzduch obsahuje vice
CO2, nez vzduch, ktery bézné dychame). 3. balonek nafoukneme cistym CO2,
ktery si vyrobime nasledovné (do lahve o objemu 0,5 | nasypeme baleni
kypriciho prasku, zalijeme octem — lahev bude z % plnd) — nasledné na lahev
navlékneme balonek a zacneme lahvi lehce trepat. VSechny balonky pevné
zavazeme provazkem a fixem na né napiSeme smés plynu, ktery obsahuiji.

Il Pomoci brcka a za asistence déti vypustime plyn z jednotlivych balonkd do 3
raznych sklenic (bréko prostréime otvorem ve vicku, ihned poté vicko zalepime).
Opét sklenice nadepiSeme podle smésice plynu, ktery v nich je.

V. Sklenice postavime nejlépe na slunné misto a nechdme je tam stidt do
nasledujiciho dne.
V. Druhy den s détmi zméfime teplotu ve sklenicich, a pokud jsme pokus provedli

spravné, namérime ve sklenici s ¢istym CO2 nejvyssi teplotu.



Dalsi
aktivity:

Ad1) Pred zac¢atkem aktivity 1 mizZeme s détmi kratce diskutovat na téma: Slyseli jste o klimatické
zméné? Pokud ano, tak kde/od koho? (uvedeme téma sklenikového efektu, aby détem bylo jasné, ze
souvisi s klimatickou zménou, o které se v soucasné dobé mluvi).

Na tuto aktivitu je vhodné navazat metodickym listem, ktery se vénuje projeviim klimatické zmény.

Ad2) Pri kontrole teplot v nasledujici hodiné si jesté jednou zopakujeme duleZité souvislosti
sklenikového efektu.

Shrnuti:

V prvnim kroku si Zaci diky vymalovavani obrazk( lépe uvédomi princip sklenikového efektu a
nejcastéjsi zdroje plynQ, které sklenikovy efekt umocniuji. Ve druhé c¢asti Zakim na praktickém
prikladu ukdzeme, Ze vyssi koncentrace CO2 zvySuje v kombinaci se slunecnim zarenim teplotu
v rdmci uzavieného systému, o ¢emz se spolecéné s détmi presvéd¢ime druhy den, kdy budeme
spolecné méfit teploty v jednotlivych sklenicich.

Sklenikovy efekt!

Zemsky povrch absorbuje slunecni energii a vyzaruje ji zpét do atmosféry jako teplo. Sklenikové
plyny se nachdzeji v atmosfére a jsou schopny ¢ast tohoto tepla zachytit a vyzarit zpét na zemsky
povrch, diky ¢emuZ udrZuji na Zemi relativné stdlou teplotu. Tyto plyny tedy rozhoduji o kone¢ném
mnozstvi tepla, které bude z atmosféry vyzareno zpét na zemsky povrch a mnozstvi tepla, které
bude vyzareno do Vesmiru. Cim vice sklenikovych plynd je v atmosfére, tim vice tepla se odrazi zpét
na zemsky povrch. JelikozZ lidska ¢innost zvysuje koncentraci sklenikovych plyn( v atmosfére, dochazi
ke zvySovani teploty na planeté Zemi a ke globalnim klimatickym zménam.

Nejvyznamnéjsimi sklenikovymi plyny jsou?: oxid uhlidity, vodni pdra, metan, oxid dusicity.

Oxid uhlicity se dostava do atmosféry zejména skrze spalovani fosilnich paliv (ropy, uhli ¢i plynu) —
jedna se tedy o lidské ¢innosti jako automobilismus a fungovani energetickych a jinych primyslovych
podnikl. Metan je sklenikovy plyn specificky svou schopnosti zachytit a udrZet obrovské mnozstvi
tepla. Do atmosféry se dostava velké mnozstvi metanu diky zemédélské Cinnosti — zejména zde hraje
velky vliv chovani dobytku, ktery skrze traveni vyluCuje metan.
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Pfriloha €. 1: Omalovanky - sklenikovy efekt

Obrazek ¢. 1: Varianta 1

Autor: Stiibrska, Sarka 2020
Zdroj: Freeepik [online]. [cit. 2020-08-06]. Dostupné z: https://www.freepik.com/




Obrazek ¢. 2: Varianta 2
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Autor: Stiibrska, Sarka 2020
Zdroj: Freeepik [online]. [cit. 2020-08-06]. Dostupné z: https://www.freepik.com/




Dalsi
aktivity:

Déti se nauci, jak se lisi jednotlivé vegetacni pdsy, jaké jsou pro né typické rostliny a Zivocichové a
jaké podnebi v nich panuje. Seznami se také s jednotlivymi vegeta¢nimi stupni.

Skupina déti, cca 20 déti.

3.- 5. tfida

3 (na skale 1-3)

2 x 45 minut

Skolni tfida nebo zahrada

Kreslici a psaci potreby, papiry, vytisténé prilohy.

Aktivita 1: Jaké zname vegetacni pasy/biomy a kde je najdeme

Rozdame détem wvytisténou Prilohu ¢. 1: Slepd mapa svéta. Pred samotnym vyplhovanim
diskutujeme s détmi ve tridé na téma vegetacni pasy (biomy). ZaleZi na znalostech déti, pokud vibec
nevédi, snazime se je navést. V rlizném podnebi rostou rGzné rostliny, napf. myslite si, Ze rostou
v pousti smrky? Jaké se na Zemi vyskytuji dalsi oblasti?

Zacneme tim, Ze nechame déti rozhlédnout se po okoli a sepsat zakladni znaky naseho pasma, tj.
jaké rostliny u nas rostou, stromy apod. U mladSich déti mlzeme zlstat u naseho vedetacniho
pasma a nazvu, jak se mu rika.

Pro starsi déti postupné sepiSeme na tabuli nebo papir spole¢né vsech 7 biomU. Pokud déti jiz maji
zakladni znalosti, nechame je rovnou vyplnit slepou mapu, konkrétné: oblast vé¢ného ledu, tundra,
jehli¢naté lesy/tajga, listnaté lesy, tropické pralesy, savany, stepi, pousté a polopousté.
Nezapomerite se piedem domluvit na jednotné barevné legendé.

Nasledné si u kazdého pasma vyjasnime jeho zakladni charakteristiku, jaké klima v daném pasmu
panuje a jak klima ovliviiuje charakter mistni fauny a fléry. Déle definujeme, kde pfiblizné se ve svété
dana oblast nachazi. Klademe zde dlraz na uvédoméni si vlivu zmény klimatu na raz krajiny a vse
Zivé.

Aktivita 2: Fauna, fléra a biomy svéta

Rozdélime déti do osmi skupinek. Kazda skupina si vylosuje jeden ze zakladnich biom( svéta.
Skupina dostane za kol vypracovat k danému biomu seznam 5 Zijicich Zivocicht a 3 rostlin/stroma
vdaném biomu, dale spolecné déti namaluji néjaky obrazek takového biomu. Déti mohou
k vypracovani zadani pouzit internet. Poté kazda skupinka predstavi svij seznam a obrazek ostatnim
skupinkam.

Na zavér dostanou déti spojovaci kviz — viz Priloha €. 2: Spojte zvifata a biom ve kterém Ziji a Pfiloha

¢. 3: Spojte stromy/rostliny a biom ve kterém se nachazi.

Aktivita 3: Vegetacni stupné/orobiomy

Diskutujeme s détmi ve tfidé na téma orobiomy. Vysvétlime jim, jaky vliv ma na fléru nadmorska
vySka a jaké stromy jsou pro dany vegetacni stupen typické. Ndsledné spolecné s détmi nakreslime
na velky papir schéma orobiomd, viz obrazek nize.

Predchozi aktivity doplnime o diskusi nad environmentalnimi tématy — napf. co znamena globalni
oteplovani a jaky vliv mGze mit na raz krajiny a faunu a fléru. Jak se zméni krajina v ramci rozsahlého




kaceni prales(, co bude znamenat roztani ledovcu, jaké problémy pfinasi tani vécné zmrzIé pldy, co
znamena pro mistni klima vybuch velké sopky apod.

Shrnuti: Ad 1. Vzor vybarvené mapy
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Ad 2. Vzor obrazku s vegetacnimi stupni
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Pfriloha €. 1: Slepa mapa svéta
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Zdroj: [online]. [cit. 2020-08-14]. Dostupné z: https://mapasveta.info/svet/mapa_sveta_slepa_mapa_hranice.html

Priloha €. 2: Spoj zvirata a biom, ve kterém Zziji

oblast vécného ledu lenochod
savana sob

tajga Zirafa

step jelen

tundra ledni medvéd
tropické pralesy rys

pousté a polopousté velci kopytnici
listnaté lesy hadi

Priloha €. 3: Spojte stromy/rostliny a biom, ve kterém se nachazi

tajga smrk, jedle

listnaté lesy liany

step mechorosty a lisejniky
pousté a polopousté buk, dub

tundra kaktusy

tropické pralesy traviny, byliny
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Postup:

Dalsi
aktivity:

Déti se dozvi, jak se klimatické zmény zplsobené globalnim oteplovanim projevuji na réiznych
mistech na svété.

Skupina déti, cca 20 déti.

2.- 4. trida

2 (na skale 1-3)

45 minut

Skolni tfida nebo zahrada

Pexeso (Priloha ¢. 1), mapa svéta (Pfiloha €. 2), pexeso si predem nékolikrat vytiskneme, idealné na
Ctvrtky.

Aktivita 1: Sklenikovy efekt - opakujeme

Zopakujeme si sdétmi - mGZeme opét kilustraci vyuzit omalovanky se sklenikovym efektem
z predchoziho metodického listu: Co to je sklenikovy efekt? Jaké jsou nejvyznamnéjsi sklenikové
plyny? Jaké lidské Cinnosti tyto plyny produkuji?

Aktivita 2: Projevy klimatickych zmén (globalniho oteplovani) ve svété — hrani pexesa

Rozdélime déti do skupinek, do kazdé skupinky dame jeden bali¢ek nastrihanych karti¢ek pexesa viz
Priloha €. 1. Pexeso staci predem vytisknout, déti si ho mohou nastfihat samy. Nasledné nechame
détem cas na hrani pexesa. Az déti dohraji, o jednotlivych obrdzcich z pexesa si povidame: Co na
obrdzku je? Na jakém misté na svété se asi dand situace odehrdvd? Mame pripravenou mapu, na
které détem ukazujeme jednotlivé oblasti a poviddme si o tom, jaké dopady maji klimatické zmény
na rlizna mista na svéte.

Pro podrobnéjsi predstaveni jednotlivych vlivli ¢lovéka na Zivotniho prostfedi miZeme s détmi
diskutovat o tom, jakym zplsobem kazdy z ndas muzZe prispét ke zmirfiovani klimatickych zmén a
naseho vlivu na Zivotni prostredi. Na nasledujicim odkazu https://mojeco2.cz/ si Ize spocitat tzv.
uhlikovou stopu?, je zde i pfehled jednotlivych éinnosti, které jsou pro produkci CO2 nejvice
zatézoveé.

Problematice globalizace se vénuje pfibéh pro déti Faridova jizda rikSou, ktery vznikl v ramci
programu Varianty Clovéka v tisni?. Pfibéh je volné ke staZeni na internetu.

Shrnuti:

Ad 1) Nejvyznamnéjsimi sklenikovymi plyny jsou®: oxid uhlidity, vodni para, metan, oxid dusicity.
Oxid uhlicity se dostava do atmosféry zejména skrze spalovani fosilnich paliv — jedna se tedy o lidské
¢innosti jako automobilismus a fungovani energetickych a jinych priimyslovych podnik(. Metan je
sklenikovy plyn specificky svou schopnosti zachytit a udrZzet obrovské mnozstvi tepla. Do atmosféry

1Svou uhlikovou stopu si miZzeme vypocitat zde: https://mojeco2.cz/
2 OBERMAN, Rowan. Faridova jizda rik§ou [online]. Praha: Clovék v tisni, 2018 [cit. 2020-07-28]. ISBN 978-80-7591-000-4. Dostupné z:

https://www.clovekvtisni.cz/media/publications/1108/file/073-faridova-jizda-riksou.pdf

3 SEBESOVA, Petra a Alzbéta SIMKOVA, KRBCOVA, Jitka a Jan BLAZEK, ed. Klimatické zmény. [online]. 5 - 9 [cit. 2020-07-16]. Dostupné z:
https://ekoskola.cz/_files/userfiles/Materialy/9-Klimaticke-zmyny.pdf



https://www.clovekvtisni.cz/media/publications/1108/file/073-faridova-jizda-riksou.pdf
https://mojeco2.cz/

se dostava velké mnozstvi metanu diky zemédélské Cinnosti — zejména zde hraje velky vliv chovani
dobytku, ktery skrze traveni vylucuje metan.

Ad 2) Jelikoz lidska Cinnost zvysSuje koncentraci sklenikovych plyn( v atmosfére, dochazi ke zvySovani
teploty na planeté Zemi a ke globalnim klimatickym zménam, které maji na rGznych mistech na svété
rdzné projevy.

V polarnich oblastech zpUsobuje globalni oteplovani tani pevninskych ledovcl a snéhové pokryvky.
Tani ledovcd ma dale za nasledek zvySovani hladiny mofi, ¢imZ jsou ohroZeny zejména pobfeini a
nizko poloZené oblasti a malé ostrovy* (jako nap¥. ostrovy Indonésie®). Zmény klimatu dale zpsobuji
extrémni vykyvy pocasi® — jako jsou napt. zaplavy (viz tzv. bleskové povodné v Ceské republice v r.
20107) a extrémni povétrnostni podminky — jako nap¥. zvy$eny vyskyt hurikand na jihovychodé USA
(viz hurikdn Katrina v r. 2005 )2. Po celém svété Ize pozorovat zvyseny vyskyt vin veder, s &imZ souvisi
sucho, nedostatek pitné vody (zejm. v rozvojovych zemich vychodni Afriky). Vysoké teploty dale
zhor3uji zdravotni stav nékterych lidi°® a do budoucna hrozi také moZné snizeni ve vynosech
zemédélskych plodin®®. Ve Stfedozemi (napF. v Recku) zplsobuje nedostatek srazek East&j$i vznik
lesnich pozar(l. Podobné Ceskd republika ¢eli v poslednich nékolika desetiletich problém@m
spojenym s nedostatkem srazek, které se projevuji dlouhymi obdobimi sucha®?.
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